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на автореферат диссертации Эделевой Анны Николаевны на тему: 
«Организационно-функциональная модель медико-социальной помощи 
лицам старше трудоспособного возраста», представленной на соискание 
ученой степени доктора медицинских наук по специальности 
14.02.03 - Общественное здоровье и здравоохранение

Выбранная тема диссертационного исследования Эделевой А.Н. 
продолжает оставаться чрезвычайно актуальной, поскольку решает важную 
проблему здравоохранения улучшения медицинской и социальной помощи 
лицам старше трудоспособного возраста.

При продолжающейся в последнее время тенденции глобального 
пос тарения населения возрастают проблемы не только связанные с развитием 
и накоплением различных соматических и психических заболеваний у 
пожилых людей, но и вопросы, связанные со сменой социального статуса 
человека, что ведёт к изменению положения лиц пожилого и старческого 
возраста в обществе. В этой связи возрастает потребность в поиске новых 
форм медико-социального обслуживания лиц старше трудоспособного 
возраста. Принимая во внимание, что демографическая ситуация в 
Нижегородской области повторяет таковую в России, и является типичной, 
диссертационное исследование Эделевой А.Н. проведено на базе 
медицинских организаций Нижегородской области, оказывающих 
медицинскую помощь лицам старше трудоспособного возраста. Анализ 
состояния здоровья лиц старше трудоспособного возраста был проведен на 
основе сплошного обследования 22558 человек: 7343 мужчин и 15215 
женщин, что составило соответственно 3,1% и 2,4% всех жителей 
пенсионного возраста Нижегородской области. Оригинальным взглядом на 
проблему является тот факт, что впервые анализ уровня социальной 
защищенности лиц старше трудоспособного возраста проведён на основе 
данных судебно-медицинской экспертизы за период 2003 по 2017 годы.



В целом повышение эффективности системы оказания медико- 
социальной помощи пожилым людям достигается автором при разработке и 
внедрении информационных технологий повышения доступности 
медицинской помощи, оказываемой в стационарных условиях, а также 
регистра пожилого населения и алгоритма мониторинга здоровья лиц старше 
трудоспособного возраста, с последующим созданием организационно
функциональной модели медико-социальной помощи лицам данной 
возрастной группы.

В результате работы автору удалось провести организационные 
мероприятия по модернизации системы организации медицинской и 
социальной помощи пациентам старше трудоспособного возраста, с 
последующей оценкой медицинской и социальной эффективности 
проведенных мероприятий и внедрения организационно-функциональной 
модели медико-социальной помощи пожилым людям.

Диссертантом в ходе выполнения исследования были использованы 
адекватные методы исследования, позволившие получить достоверные 
результаты, которые, безусловно, не вызывают сомнения и имеют большую 
теоретическую и практическую ценность для осуществления важнейших 
мероприятий - повышения доступности медицинской помощи лицам 
старших возрастных групп.

По материалам исследования опубликовано 32 научные работы, из них 
20 в ведущих рецензируемых журналах, рекомендованных ВАК РФ. 
Получено 6 свидетельств государственной регистрации программ для ЭВМ.

Выводы и практические рекомендации согласуются с поставленными 
задачами, конкретны, имеют научно-практическое значение.

Автореферат отражает основное содержание диссертационного 
исследования, оформлен в соответствии с требованиями ВАК РФ, в нём 
содержится перечень научных публикаций, соответствующих теме 
диссертационного исследования. Принципиальных замечаний по 
автореферату нет.

Заключение. Диссертационная работа Эделевой А.Н. на тему: 
«Организационно-функциональная модель медико-социальной помощи 
лицам старше трудоспособного возраста» является самостоятельной и 
завершенной научной работой, в которой содержится решение важной 
проблемы общественного здоровья и здравоохранения по медико-социальной 
помощи лицам данной возрастной категории.

По актуальности, научной новизне, методическому уровню, 
теоретической и практической значимости диссертационная работа



соответствует п. 9 «Положения о присуждении учёных степеней» 
(утверждённого Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. №842 (в 
редакции Постановлений Правительства РФ от 21.04.2016 №335, от 
02.08.2016 №748, от 29.05.2017 №650, от 28.08.2017 №1024, от 01.10.2018 
№ 1168), предъявляемым к докторским диссертациям, а её автор -  Эделева 
Анна Николаевна - заслуживает присуждения ученой степени доктора 
медицинских наук по специальности 14.02.03 - Общественное здоровье и 
здравоохранение.
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